
Μέσα σε ένα κατεστραμμένο τοπίο, 
θαμμένο στο χώμα, οι ήρωες του “Waltz” 
αναζητούν την ευτυχία. Μοναδικός 
τους συνοδοιπόρος ο ίδιος τους ο 
εαυτός. Κουβαλώντας τα σώματά τους, 
παλεύουν σε μια ύστατη προσπάθεια 
να ξανασυναντήσουν την αλήθεια τους.  
Θέλουν απεγνωσμένα να ξαναθυμηθούν 
πως είναι να αγαπάς, να ονειρεύεσαι 
αλλά και να συμφιλιώνεσαι με το 
παρελθόν που χάνεται, τα όνειρα που 
μένουν ανεκπλήρωτα αλλά και τους 
ανθρώπους που φεύγουν.
Και μέσα από αυτή την επώδυνη 
διαδικασία να ξαναβρούν τη ζωή τους
και να την αποχαιρετίσουν με χαμόγελο.    
Οι μοναχικοί και απομονωμένοι 
ήρωες του “Waltz” επιχειρούν ένα 
ταξίδι στο υποσυνείδητο. Ένα ταξίδι 

που δεν κρύβει μόνο όνειρα αλλά και 
εφιάλτες. Σταδιακά ένας άλλος κόσμος 
φανερώνεται. Ένας κόσμος ονείρων 
φτιαγμένος από σκιές και φως, ένα 
τσίρκο κατοικημένο από μύχιες επιθυμίες 
και ανομολόγητους φόβους. Σ’ αυτόν 
τον κόσμο όμως δεν εισέρχεται κανείς 
ατιμώρητος.
Ορμώμενοι από τα ίδια τους τα 
όνειρα και τα θραύσματα της μνήμης 
εκθέτουν τις κρυφές πλευρές τους σε 
μια προσπάθεια να ξανασυναντήσουν 
το αθώο βλέμμα που έχασαν στην 
ενηλικίωση.
Ο κόσμος του “Waltz” αντλεί στοιχεία 
από το λαμπερό κόσμο του τσίρκου, 
κυρίως όμως δανείζεται την ποιητική 
μελαγχολία του.

ΧΟΡΟΘΕΑΤΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ X-IT - ΦΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΥ

WALTZ

ΣΑΒΒΑΤΟ 10 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
ΘΕΑΤΡΟ ΡΙΑΛΤΟ

ΛΕΜΕΣΟΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

ΠΕΜΠΤΗ 15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ ΣΤΡΟΒΟΛΟΥ

ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ: €15 / €10

ΩΡΑ 20:30
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ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ:

ΧΟΡΟΓΡΑΦΙΑ:
Φώτης Νικολάου

ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ:
Θανάσης Γεωργίου,
Φώτης Νικολάου

ΣΚΗΝΙΚΑ - ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ: 
Νατάσα Γρυλάκη

ΦΩΤΙΣΜΟΙ:   
Παναγιώτης Μανούσης

ΧΕΙΡΙΣΤΗΣ ΗΧΟΥ:  
Ριαλένα Νικοδήμου

ΕΡΜΗΝΕΎΤΕΣ:
Αντώνης Αντωνίου, Ιωάννα 
Αποστόλου, Θανάσης Γεωργίου, 
Ρούλα Κουτρουμπέλη, Κατερίνα 
Λιόντου, Φώτης Νικολάου,
Δέσποινα Σιδηροπούλου

ΜΟΥΣΙΚΟΣ - ΕΡΜΗΝΕΥΤΗΣ: 
Γιώργος Δεμερτζής 

Στην παράσταση συμμετέχουν
κι άλλοι εκλεκτοί ερμηνευτές.

ΧΟΡΟΘΕΑΤΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ X-IT
Η Χοροθεατρική Ομάδα X-it ιδρύθηκε 
το 2003 από τον Φώτη Νικολάου. Μέχρι 
σήμερα έχει παρουσιάσει τα πιο κάτω 
έργα:

“Spiegel im Spiegel”
Λευκωσία

“Waltz”
Αθήνα

“Amen”
Αθήνα, Λάρνακα

“La vie impossible”
Αθήνα

“Ώρα Ενάτη”
Φεστιβάλ Αθηνών, Αθήνα, Διεθνές 
Φεστιβάλ Χορού Καλαμάτας, 
Ευρωπαϊκό Φεστιβάλ Χορού Κύπρου 
Λεμεσός, Λάρνακα

“Όχι Ακόμα”
Αθήνα, Διεθνές Φεστιβάλ Χορού 
Καλαμάτας

“Love Shots” 
Λάρνακα, Αθήνα, Μπιεννάλε Χορού
της Λυόν

ΦΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΥ
Ο Φώτης Νικολάου γεννήθηκε στην 
Αμμόχωστο. Αριστούχος της Κρατικής 
Σχολής Ορχηστικής Τέχνης. Συνέχισε 
τις σπουδές του στη Νέα Υόρκη ως 
υπότροφος του Ιδρύματος Πράτσικα.  
Είναι ο καλλιτεχνικός διευθυντής και 
χορογράφος της Χοροθεατρικής 
Ομάδας X-it. Έχει χορογραφήσει όλες 
τις παραγωγές της Ομάδας “Love 
Shots”, “Όχι Ακόμα”, “Ώρα Ενάτη”, 
“Εις Μνήμην – La vie impossible”, 
“Amen” και “Waltz”. Χορογράφησε και 
συνσκηνοθέτησε με το Θανάση Γεωργίου 
το χοροθεατρικό έργο “Λίγο Ακόμα” για 
την Πειραματική Σκηνή του ΘΟΚ 2010-

2011. Την καλλιτεχνική περίοδο 
2006-2007 χορογράφησε το “Lonely 
Room” για το Μπαλέτο της Εθνικής 
Λυρικής Σκηνής και την όπερα “Ορφέας 
και Ευρυδίκη” του Gluck σε σκηνοθεσία 
Stephen Langridge. Την καλλιτεχνική 
περίοδο 2007-2008 συνεργάζεται με 
την Όπερα του Μάλμoε στη Σουηδία για 
τη χορογραφία και επιμέλεια κίνησης 
στην όπερα “Σαλώμη” του Strauss σε 
σκηνοθεσία Stephen Langridge.
Υπήρξε μέλος της δημιουργικής 
ομάδας και χορογράφος των Τελετών 
Έναρξης και Λήξης των Ολυμπιακών 
Αγώνων, Αθήνα 2004.  Χορογράφησε 
και συνσκηνοθέτησε με το Γιάννη 
Τσορτέκη το έργο “Προς εγκατάστασην” 
2010. Μόνιμο μέλος της Ομάδας 
Εδάφους από το 1994 έως το 2005. 
Ως χορευτής έχει επίσης συνεργαστεί 
με τις ομάδες: Οκτάνα, Sine Qua Non, 
Echo Arts, Noema Dance Woks, Λάθος 
Κίνηση, Ελατήριο, Αd Lib, Ελδώρ, το 
Χάρη Μανταφούνη, Χορικά της Ζ. 
Νικολούδη, το Μέγαρο Μουσικής, το 
Θέατρο Τέχνης κ.ά. Ήταν φιναλίστ 
στον 7o Διεθνή Διαγωνισμό Χορού στο 
Παρίσι. Έχει επιμεληθεί την κίνηση σε 
θεατρικές παραστάσεις των Μιχαήλ 
Μαρμαρινού, Τάσου Μπαντή, Σταμάτη 
Φασουλή, Γιάννη Κακλέα, Θεόδωρου 
Γράμψα, Γιώργου Αρμένη, Δέσποινας 
Σιδηροπούλου, Χρήστου Πολυμενάκου, 
Σοφίας Βγενοπούλου, Άσπας Τομπούλη, 
Κώστα Μπάρα, Μαρίας Λουίζας 
Παπαδοπούλου, κ.ά. Έχει χορογραφήσει 
για μουσικές παραστάσεις και 
συναυλίες τραγουδιστών όπως ο 
Γιώργος Νταλάρας και ο Μιχάλης 
Δέλτα καθώς επίσης για την ταινία 
του Νίκου Νικολαΐδη “Ο χαμένος τα 
παίρνει όλα” και την τηλεταινία του 
Πάνου Κοκκινόπουλου “Eroica”. Ήταν 
ο επίσημος χορογράφος / σκηνοθέτης 
της Eurovision Junior 2008 που  
πραγματοποιήθηκε στην Κύπρο
τον Νοέμβριο 2008. 
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